
所要時間

危険体感プログラム 　【標準コース時間：座学１５分＋体感1時間45分＝2時間】

導入教育（座学）

ガイダンス

受講者リーダー選出

トレーナー紹介
15分

高所歩行体感

ダミー人形高所落下体感

その他の危険体感

工具３S体感

酸欠体感

粉じん爆発体感

感電体感

吊り荷ワイヤー挟まれ・荷振れ体感

フォークリフト視点・死角体感

脚立の危険性体感

1時間45分

教育内容

アンケート記入

指差し呼称

解散

体感教育

保護具の危険体感

ヘルメット衝撃体感

安全靴衝撃体感

切創体感

回転物挟まれ・巻き込まれの危険体感

ロール引き込まれ体感

チェーン挟まれ体感

高速回転軸巻き込まれ体感

高所危険体感

安全帯ぶら下がり体感


